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Mesa 2: Población. Los grandes problemas de México.

La Demograf́ıa

Demograf́ıa

La demograf́ıa es la ciencia que tiene por objeto el estudio de las
poblaciones humanas tratando, desde un punto de vista principalmente
cuantitativo, su dimensión, su estructura, su evolución y sus caracteŕısticas
generales. (IUSSP (1985). Diccionario demográfico multilingüe en español,
pp.101 y 102)

Población

Colección de personas vivas en un punto determinado en el tiempo
que cumplen con ciertos criterios.

Colectividad que persiste a lo largo del tiempo aunque sus miembros
estén en continuo cambio.
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Ecuación demográfica básica

N(t + 1) = N(t) +B(t, t + 1)−D(t, t + 1) + Inm(t, t + 1)−Emi(t, t + 1)

Incluyendo la estructura por edades:

N(x +1, t +1) = N(x , t)−D(x , t, t +1)+ Inm(x , t, t +1)−Emi(x , t, t +1)
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Mesa 2: Población. Los grandes problemas de México.

Antecedentes – Proyecciones de población

Las proyecciones de población como principal insumo para la
planeación nacional:

Repartición estatal y municipal de los ingresos por petroleo y mineŕıa
Programa Nacional de Población
Estrategia Nacional para la Prevención del embarazo en Adolescentes
(ENAPEA)
Plan Nacional de Desarrollo
INEGI – encuestas
Informes sexenales
Cobertura educativa
Diversos indicadores económicos y sociales
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Antecedentes – Proyecciones de población

Las proyecciones de población como principal insumo para la
planeación nacional:

Repartición estatal y municipal de los ingresos por petroleo y mineŕıa
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V́ıctor M. Garćıa G. (vmgarcia@colmex.mx) El estado de la demograf́ıa de México 4 / 27
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Antecedentes – Proyecciones de población

Las proyecciones de población indican hacia dónde se dirigiŕıa la dinámica
demográfica si determinadas circunstancias económicas, sociales, poĺıticas
y demográficas ocurren.

Proyecciones programáticas

Es la construcción de un escenario hipotético de la dinámica demográfica
del páıs de acuerdo con los objetivos planteados en el Plan Nacional de
Desarrollo vigente en materia social, económica, poĺıtica, etc. (Partida y
Tuirán, 2002).
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Antecedentes – Proyecciones de población

Las proyecciones de población, como instrumento para la toma de
decisiones y siendo, la población objeto de dicha toma de decisiones, están
hechas para fallar.
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Mortalidad
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Figure 4B. Age− and cause−contribution to the 0.07 years of difference in 
male life expectancy between 2000 (LE=71.97) and 2010 (LE=72.04) in Mexico.

Infectious Diseases 0.196
Neoplasm 0.1
Diseases of the Circulatory System −0.088
Mental Disorders 0.134
Endocrine/metabolic Diseases −0.395
Diseases of the Digestive System 0.219
Conditions of Perinatal Period 0.279
Homicide −0.599
Other external Causes 0.198
Others 0.021

Source: INEGI & CONAPO
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Esperanza de vida y TGF estatal
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Migración internacional
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Migración interna
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Población total y tasa de crecimiento media anual
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Población total y tasa de crecimiento media anual

25

50

75

100

1950 1975 2000 2025 2050

Año

P
ob

la
ci

ón
 (

en
 m

ill
on

es
)

Mujeres

25

50

75

100

1950 1975 2000 2025 2050

Año

Hombres
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vmgarcia@colmex.mx


Mesa 2: Población. Los grandes problemas de México.

Tasas brutas de inmigración y emigración
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Tasas brutas de inmigración y emigración

UN SISTEMA MIGRATORIO EN CONSTRUCCIÓN
Dinámica demográfica y políticas migratorias en América del Norte y el Triángulo Norte de Centroamérica

NOVIEMBRE 2018 — Centro de Estudios Demográficos, Urbanos y Ambientales / El Colegio de México4

Cuadro 1. Población total y población nacida en el extranjero en Norteamérica y el Triángulo Norte de Centroamérica. 

1. REPENSANDO EL SISTEMA MIGRATORIO.

Desde el siglo pasado, los tres países de América del Norte 
(Canadá, Estados Unidos y México) y los tres del Trián-
gulo Norte de Centroamérica (Guatemala, El Salvador y 
Honduras) han experimentado una considerable movilidad 
humana dentro de la región. La naturaleza sostenida y mul-
tidireccional de los flujos, junto con sus vínculos econó-
micos y culturales han configurado un sistema migratorio. 

Tradicionalmente dominada por la migración Sur-Nor-
te, con Estados Unidos y Canadá como destinos principa-
les, este sistema migratorio es ahora más complejo ya que 
incluye nuevos flujos, nuevos lugares de origen y nuevos 
destinos. Una breve revisión general de los movimientos 
actuales se describe a continuación:

1. Una marcada disminución desde México a E.U. 
desde 2007; los flujos han permanecido en un nivel 
históricamente bajo. Un incremento de los flujos 
de norte a sur, que incluyen aproximadamente a un 
millón de nacidos en E.U. quienes principalmente 
se han movido a México.El surgimiento de Mé-
xico como lugar de destino para la emigración de 
E.U. y Centroamérica.

2. Las transformaciones socioeconómicas en lugares 
tradicionales de origen están en marcha y conti-
nuarán. Esta tendencia puede traducirse en cam-
bios en la composición de los flujos. Se ha incre-
mentado la participación en los flujos migratorios 
de población urbana con mayor escolaridad proce-
dente de México y el TNCA. 

3. Tradicionalmente considerada como una migración 
laboral con un amplio componente indocumentado, 

la movilidad dentro de la región también ha cam-
biado. La migración por razones familiares persiste 
dentro de este flujo, mientras que el número de mi-
grantes con visas temporales de trabajo en los prin-
cipales destinos se ha incrementado. 

4. El gran volumen de migrantes no autorizados en 
E.U. es el resultado de los patrones históricos de 
migración. Sin embargo, este no es el caso de Ca-
nadá o México.  

Estos cambios dentro del sistema migratorio están rela-
cionados con las dinámicas socioeconómicas y demográficas 
en los países de origen y de destino, así como con las políti-
cas migratorias en los tres destinos principales. Las tenden-
cias emergentes se mezclan con procesos más duraderos, tales 
como la formación de grandes comunidades de población 
nacida en el extranjero en los principales destinos (Cuadro 
1), las cuales continúan vinculadas a sus contextos de origen 
de diferentes maneras. La proximidad geográfica junto con 
los lazos históricos, culturales y sociales dentro de la región 
son algunas de las razones por las cuales el sistema migratorio 
permanece dinámico y multidireccional. 

Un punto importante en la discusión general del fu-
turo de los seis países analizados en este documento es el 
papel que la migración internacional juega en cada con-
texto. ¿Hasta qué punto es posible esperar que los flujos 
migratorios entre y dentro de Norteamérica y el TNCA 
se mantengan en el corto plazo y qué cambios en el per-
fil de los migrantes podrán observarse en el futuro?, ¿las 
políticas de migración en cada nación están respondiendo 
a este escenario emergente?, ¿qué respuestas políticas son 
necesarias para gestionar la migración de manera eficien-
te y capitalizar los beneficios potenciales de la migración   

País
Población total1 

(miles)
Población nacida en el extranjero2   

(miles) Porcentaje de la población total Cambio %

2000 2015 2000 2015 2000 2015 (2000-2015)

Canadá  30,702  35,940 5,512 7,836  18.0  21.8 42.2 

EU  282,896  321,774 34,814 46,627  12.3  14.5 33.9 

México  102,809  127,017 538 1,193  0.5  0.9 121.7 

Guatemala  11,689  16,343 48 76  0.4  0.5 58.3 

El Salvador  5,812  6,127 32 42  0.6  0.7 31.3 

Honduras  6,243  8,075 29 28  0.5  0.3 -3.4 

Fuente: 1 Naciones Unidas, Departamento de Asuntos Económicos y Sociales, División de Población (2013). 2 ONU, World Population Prospects 2015.
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Estructura por edades
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Estructura por edades (Razón de dependencia)
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Tasas de crecimiento estatales
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Esperanza de vida al nacer Estatal
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TGF estatal

V́ıctor M. Garćıa G. (vmgarcia@colmex.mx) El estado de la demograf́ıa de México 23 / 27
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Los grandes problemas de la población de México

Econoḿıa

Desigualdades

Fecundidad

Mortalidad – violencia– homicidios

Desplazamiento interno

Migración internacional (coyunturas)

Envejecimiento
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