
Comentarios: Perspec0vas del 
desarrollo en la atención de la salud en 

México

Dr.	Juan	Luis	Gerardo	Durán	Arenas 



Que debe de ser la Atención Primaria a la 
Salud (APS)
Jus2cia	en	Salud	

•  Existe	un	importante	movimiento	en	la	Salud	Global	que	busca	encarar	el	reto	de	las	

desigualdades	en	salud,	incluyendo	las	médicas	y	las	del	Sistema	de	Salud	en	su	

conjunto.		

•  Las	desigualdades	que	se	manifiestan,	entre	y	dentro	de	los	países,	son	causadas	por	

una	mezcla	compleja	de	factores	económicos,	polí2cos	y	sociales.				

•  Mientras	existen	increíbles	avances	en	atención	médica	para	ciertos	grupos	

privilegiados;	en	países	de	ingresos	medios	y	en	países	pobres	millones	se	enferman	y	

mueren,	a	causa	de	necesidades	básicas	no	sa2sfechas,	frecuentemente	por	polí2cas	

sistémicas	inefec2vas.		
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Las expecta0vas de la Reforma
Gastos de salud per cápita y esperanza de vida al nacimiento 2008 

Fuente:	OECD,2008.		



Las expecta0vas de la Reforma
Gastos de salud per cápita y esperanza de vida al nacimiento 2013 



Paquetes diferenciales de beneficios para la 
población asegurada 

	IMSS	 	ISSSTE	 Seguro	Popular	 Seguro	Privado	
Catastrófico	

Cubre	21	secciones	de	
la	ICD	10	incluyendo	
12,487	diagnós2cos.		

Cubre	21	secciones	de	
la	ICD	10	incluyendo	
12,487	diagnós2cos.		
	

Incluye	278	
intervenciones	que		
corresponden	a	
aproximadamente		a	
1500	diagnós2cos	de	la	
ICD	10.	

Cobertura	en	un	plan	
promedio	es	
aproximadamente	la	
mitad	de	los	
diagnos2cos	del	IMSS	
pero	con	clausulas	
codicionales		y	un	limite	
de	gastos	(2,´500,000).	



Cinco clases de Mexicanos basado en el 
aseguramiento de la atención a la salud  

No	asegurado	 Seguro	Popular	 Seguridad	Social	 Seguro	Privado	 Auto	aseguro	

Pobres	urbanos	y	
rurales	
	
	
	
	
23	milliones	

Trabajadores	
informales	y	
pobres	urbanos	
	
	
	
	
33	milliones	

Clase	media/
Trabajadores	
industrial	/
Trabajadores	del	
estado	
	
	
57Milliones	

Gerentes,	
Empresarios,		
Funcionarios	
publicos	
	
	
	
10	milliones	

Dueños	de	
empresas/
familias	
	
	
	
	
1.5	milliones	

Source:	Na2onal	Ins2tute	of	Sta2s2cs	Geography	and	Informa2cs,	Mexico.	Census,	2010.	



Cinco aspectos puntuales 

•  El	IMSS	es	una	fortaleza	
•  El	médico	de	cabecera	o	médico	referente	puede	seguir	el	
modelo	ingles	ampliamente	probado		(no	seguir	con	los	
modelos	de	clínicas	ambulatorias)	
•  Es	importante		analizar	al	médico	adyacente	a	farmacias		
•  Es	menos	importante	pensar	en	un	paquete	de	atención	
primaria	que	un	equuipo	de	atención	primaria	
•  La	Salud	Pública	debe	ser	revisitada	


